BBAS/JMU

PLANO DE SAUDE DA _
JUSTICA MILITAR DA UNIAO

FILHOS E ENTEADOS DEPENDENTES, COM
IDADE ENTRE 21 E 24 ANOS

Informamos, nhovamente, aos beneficiarios titu-
lares do PLAS/JMU que tém como dependentes filhos
ou enteados com idade entre 21 e 24 anos, que deve-
rdo encaminhar a SECEX, impreterivelmente até o dia
30/09/2015, declaracdo de que os mesmos sdo soltei-
ros e estudantes, bem como prova de frequéncia da
Instituicdo de Ensino em que eles estdao matriculados,
sob pena desses dependentes virem a ser excluidos do
Plano, conforme previsto na legislagdo em vigor.

AUTORIZACOES PREVIAS

Solicitamos aos beneficiarios que requisitem as
autoriza¢bes com antecedéncia minima de pelo menos
07 (sete) dias Uteis nos casos de cirurgias que utilizem
OPME (Orteses, Préteses e Materiais Especiais) e com
no minimo 02 (dois) dias uteis nos demais casos.

REEMBOLSO DE PROCEDIMENTOS MEDICOS E
ODONTOLOGICOS

Informamos que para o reembolso parcial de
algumas despesas médicas/odontoldgicas é necessaria
a_autorizacdo prévia da SECEX, antes, portanto, da

realizacdo do procedimento, com excecdo dos casos de
urgéncia/emergéncia.

Assim sendo, pedidos de reembolso sem a de-
vida autorizagdo prévia, quando ela se fizer necessaria,
serdo indeferidos pelo Plano.

REUNIAO DO CONSELHO DELIBERATIVO

Realizou-se no dia 31 de agosto, mais uma
Reunido Ordinaria do Conselho Deliberativo do
PLAS/JMU. A reunidoteve como principal objetivo
aprovar a prestacdo de contas do Plano de Saude, rela-
tivo aos meses de abril, maio e junho de 2015.

CONHECA MELHOR O SEU PLANO DE SAUDE
Informativo 30
Setembro / 2015

O Relatério de Auditoria de Gestdo elaborado
pela SECIN, ja se encontra disponibilizado na pagina do
PLAS/IMU na Intranet.

PERICIA ODONTOLOGICA

Ressaltamos que todos os procedimentos orto-
donticos necessitam ser submetidos a uma pericia ini-
cial e final.

N3o serdo efetuados pagamentos e/ou reem-
bolsos de tratamentos feitos sem essas pericias, nas
situacGes definidas como obrigatérias, salvo os casos
autorizados expressamente pela Secdo de Servico
Odontolégico do STM (SEODO), sendo que a pericia
final devera ser realizada no prazo maximo de até 08
(oito) dias uteis ap6s a conclusdo do tratamento.

CRONICOS PODEM CONSUMIR ATE 45% DOS
GASTOS COM SAUDE

O ditado "melhor prevenir do que remediar" foi
traduzido em numeros pela AxisMed, empresa do
Grupo Telefbnica, em uma pesquisa com 9 milhdes de
profissionais atendidos por planos de saude corporati-
vos no Brasil. Os indices revelam uma despropor¢ao
assustadora entre o numero de pessoas com doencas
cronicas severas e seu custo para empresas e operado-
res de saude - 3,4% dos entrevistados respondem por
45% das despesas.

Casos classificados como catastroficos, 0,1% do
total (9 mil pessoas) absorvem 10% do montante total
de custos, enquanto 4,64 milhdes de saudaveis ou com
risco ndo identificado (51,6%) s6 alcancam 15% dos
gastos. "Um programa bem delineado de gestdo de
saude populacional, com monitoramento efetivo e
regular das condigdes clinicas de cada funciondrio e
colaborador, pode nao apenas reduzir encargos com a
diminuicdo de interna¢gbes em prontos-socorros como
também os indices de absenteismo. Estimular mudan-
¢a de habitos pode, inclusive, diminuir em mais de 30%
0s custos com saude", ressalta o diretor executivo Fa-
bio de Souza Abreu. (Fonte: Jornal Monitor Mercantil)
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